
Klinikum Landau-SÜW

 Händedesinfektion

Informationen für Patienten und Besucher  
 

Hygienemanagement im Klinikum 
Landau-Südliche Weinstraße 

Das Thema Hygiene hat im Klinikum Landau-Süd-

liche Weinstraße einen hohen Stellenwert. Die 

Hauptaufgabe im medizinischen und pflegeri-

schen Bereich ist es, überall die Infektionsgefähr-

dung für Patienten, Besucher und das Personal so 

gering wie möglich zu halten. 

Aufgaben der Krankenhaushygiene:

• Hygieneberatung und Risikobewertung

• Erstellung von Hygienestandards und Prozessen

• Schulungen

• Begehungen

• Überwachungen

Ziele:

• Gesetzliche Anforderungen an  Hygiene in allen 

   Bereichen erfüllen

• Frühzeitige Erkennung von Infektionen

• Verhinderung einer möglichen Verbreitung

Seit 2009 nimmt das Klinikum Landau-Südliche 

Weinstraße an der „Aktion saubere Hände“ teil 

und arbeitet eng mit dem Deutschen Beratungs-

zentrum für Hygiene in Freiburg zusammen. 

Unser Hygieneteam

Das Team der Krankenhaushygiene in der Klini-

kum Landau-Südliche Weinstraße GmbH setzt sich 

zusammen aus:

• Krankenhaushygieniker 

• Hygienefachkräften

• Hygienebeauftragten Ärzten

• Hygienebeauftragten Pflegekräften

Klinikum Landau-Südliche Weinstraße 
GmbH

Klinik Annweiler
Georg-Staab Straße 3
76855 Annweiler
Tel.: 0 63 46 / 970 - 0

Klinik Bad Bergzabern
Danziger Straße 25
76887 Bad Bergzabern
Tel.: 0 63 43 / 950 - 0

Klinik Landau
Bodelschwinghstraße 11
76829 Landau
Tel.: 0 63 41 / 908 - 0

www.klinikum-ld-suew.de

Wir für Sie.

* Die Einrichtung Klinikum Landau-Südliche Weinstraße
   GmbH beteiligt sich an der „Aktion Saubere Hände“ in
   dem Modul Krankenhäuser.

*



Händedesinfektion - 
Wie desinfiziere ich richtig!

Durchführung:

• Betätigen Sie den Spenderhebel

• Bei automatischen Spendern die Hand unter den 

    Spender halten

• Bitte entnehmen Sie eine hohle Hand voll Hän- 

   dedesinfektionsmittel, das entspricht etwa 3 –5

    ml oder 2–3 Spenderhüben

• Reiben Sie das Desinfektionsmittel 30 Sekunden

    lang in die Hände ein, achten Sie darauf, dass

    alle Bereiche der Hände feucht sind

• Bei nicht ausreichender Menge, Spender erneut

    betätigen

Händedesinfektion - Wann desinfiziere ich?

• Beim Betreten und beim Verlassen des Kranken-

    hauses

• Beim Betreten und beim Verlassen des Kranken-  

   zimmers

• Nach jeder Toilettenbenutzung

• Beim Wechsel in andere Bereiche z. B. Untersu-

    chungsräume, Physiotherapie, Röntgen usw.

• Und immer wieder zwischendurch

Schnupfen, Husten, Erbrechen und Durchfall

• Wenn Sie niesen oder husten müssen, halten Sie

   Abstand

• Niesen oder husten Sie besser in die Armbeuge

    als in die Hand 

• Entsorgen Sie die gebrauchten Taschentücher 

    umgehend, danach bitte die Hände desinfizieren

• Bei Durchfall oder Erbrechen waschen Sie die

    Hände sorgfältig und  desinfizieren Sie die Hände

    im Anschluss

• Alle Besucher bitten wir, bei solchen Symptomen

    möglichst keine Krankenbesuche zu machen

• Oder informieren Sie das Fachpersonal

Händedesinfektion warum?

Handkontakte stellen - nach Erkenntnis der Wis-

senschaft – das höchste Übertragungsrisiko von 

Krankheitserregern dar!

Eine richtig durchgeführte Händedesinfektion

reduziert vorhandene Krankheitserreger 

bis zu 99,9%.

In unserem häuslichen Umfeld ist das Waschen der 

Hände mit Wasser und Seife ausreichend.

In Kliniken ist das Händewaschen nicht ausrei-

chend. Hier ist die Händedesinfektion die wich-

tigste Vorsorgemaßnahme zum Eigenschutz und 

zum Schutz des Patienten.

Im Klinikum Landau-Südliche Weinstraße stehen 

Ihnen überall Desinfektionsmittelspender zur Ver-

fügung, bitte nutzen Sie diese reichlich.


